
¿Qué es un defensor?
Un defensor apoya y habla en nombre de otros. Como defensor de su 

niño, usted es una voz importante para sus necesidades educativas.

El proceso de evaluación y elegibilidad de 
educación especial puede ser confuso, pero Early 
Stages está aquí para ayudarle a usted, el padre de 
familia, a apoyar a su niño.

Consejos para ser el mejor defensor para su niño                                                                      

■	Manténgase informado. Mantenerse informado acerca del desarrollo infantil, el proceso de 
educación especial y sus derechos en este proceso le ayuda a responder a los desafíos y ser un 
buen miembro del equipo de su niño.

■	Piense en positivo. Esta forma de pensar puede ayudarle a trabajar bien con el equipo de su 
niño, incluidos los evaluadores, maestros y proveedores de servicios.

■	Sea curioso acerca del desarrollo de su niño. Estar interesado y activo en el desarrollo de su 
niño le mantendrá consciente de su crecimiento y progreso en el aprendizaje.

■	Comuníquese con el equipo de su niño. Usted y el equipo de su niño están trabajando juntos y 
una buena comunicación es una de las partes más importantes de ese trabajo en equipo.

■	Cree una red de apoyo. Encuentre un grupo de padres y otros profesionales que puedan darle 
guía y apoyo emocional durante este proceso.

PADRES DE 
FAMILIA COMO 
DEFENSORES



¿Qué es una red de apoyo 
y quién debe incluirse?

Cuando se trata del proceso de educación especial, una red de apoyo 
incluye personas que conocen bien a su niño y pueden:

■	Acompañarle	a	las	reuniones
■	Compartir	áreas	de	conocimiento	experto
■	Ofrecer	apoyo	y	escuchar	cuando	usted	necesita	hablar
■	Ayudarle	a	aprender	cómo	ayudar	a	su	niño

Su red de apoyo puede incluir a cualquier persona que quiera, como:

■	Familiares	o	amigos	confiables
■	Consejeros	religiosos	o	espirituales
■	Proveedores	de	cuidados	infantiles
■	Doctores	y	otros	proveedores	de	cuidados	médicos
■	Personal	escolar	que	conozca	bien	a	su	niño

 ¿Qué significa ser defensor?

Ser defensor puede significar

■	Conocer	las	fortalezas	y	necesidades	de	su	niño
■	Comunicar	sus	inquietudes	y	preguntas	al	personal	escolar
■	Compartir	los	éxitos	de	su	niño	con	la	comunidad	de	su	niño
■	Escribir	observaciones	acerca	de	cómo	está	aprendiendo,	jugando	y	

desarrollándose su niño
■	Solicitar	copias	de	los	registros	educativos	y	médicos	de	su	niño
■	Pedir	apoyo	de	su	red
■	Solicitar	servicios	de	traducción	e	interpretación	cuando	los	necesite

Recuerde que usted es experto en su niño.

Usted es el mejor defensor de su niño.
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