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LES PARENTS
EN TANT QUE
DEFENSEURS

Le processus d’'évaluation et d'admissibilité en
matiére d’éducation spécialisée peut préter a
confusion, mais Early Stages est la pour vous aider,
en tant que parent, a soutenir votre enfant.

Qu’est-ce qu’un défenseur ?
Un défenseur soutient et défend les autres. En tant que défenseur de
votre enfant, vous étes une voix importante pour ses besoins éducatifs.

Conseils pour étre un excellent défenseur de votre enfant

= Restez informé. Rester informé au sujet du développement de I'enfant, du processus
d'éducation spécialisée et de vos droits vous aide a relever les défis et a devenir un membre

fort de I'équipe de votre enfant.

= Gardez un état d’esprit positif. Cet état d'esprit peut vous aider a bien travailler avec I'équipe
de votre enfant, notamment les évaluateurs, les enseignants et les prestataires de services.

= Soyez curieux du développement de votre enfant. Etre intéressé et actif dans le
développement de votre enfant vous permet de rester conscient de sa croissance et de ses
progrés dans l'apprentissage.

= Communiquez avec I'équipe de votre enfant. Vous et I'équipe de votre enfant travaillez tous
ensemble, et une bonne communication est un élément essentiel de ce travail d'équipe.

= Créez un réseau de soutien. Trouvez un groupe de parents et d'autres professionnels qui
peuvent vous apporter des conseils et un soutien émotionnel.
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Qu’est-ce qu’un réseau de soutien

et qui devrait en faire partie ?

Dans le cadre de I’éducation spécialisée, un réseau de soutien comprend
des personnes qui connaissent bien votre enfant et peuvent :

= Vous accompagner aux réunions

m Partager des domaines de connaissances expertes

= Vous soutenir et vous écouter lorsque vous avez besoin de parler
= Vous aider a apprendre commment aider votre enfant

Votre réseau de soutien peut inclure toutes les personnes de votre choix,
telles que:

s Membres de la famille ou amis de confiance

m Conseillers religieux et spirituels

m  Fournisseurs de services de garde d'enfants

m  Meédecins et autres prestataires de soins médicaux
s Personnel scolaire qui connait bien votre enfant

A quoi ressemble la défense de votre enfant ?

La défense de votre enfant peut comprendre :

m Connaitre les forces et les besoins de votre enfant

= Faire part de vos préoccupations et questions au personnel de I'école

m Partager les réussites de votre enfant avec la communauté de votre
enfant

= Ecrire des observations sur la facon dont votre enfant apprend, joue et se
développe

m Demander des copies des dossiers scolaires et médicaux de votre enfant

s Demander du soutien a votre réseau

» Demander des services de traduction et d'interprétation lorsque vous en
avez besoin

N'oubliez pas que vous étes un expert au sujet de votre enfant.
Vous étes le meilleur défenseur de votre enfant.
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