
IMPORTANT 
TERMS

ከ A እስከ Z
ፍቃድ 

አንዳንድ ነገሮችን ለማድረግ ፈቃድ. የአካባቢ የትምህርት ኤጀንሲ 
(Local Education Agency (ኤልኢኤ (LEA))
አንዳንድ እርምጃዎችን ከመውሰዱ በፊት ወላጅ የጽሁፍ ፈቃድ 
መስጠት አለባቸው። ኤልኢኤ (LEA) መጀመሪያ ምን ለማድረግ 
እንዳቀደ ማብራራት አለበት። ይህ መደረግ ያለበት በወላጅ የአፍ 
መፍቻ ቋንቋ ነው። ወላጆች በማንኛውም ጊዜ ፈቃድ መስጠት 
ወይም መውሰድ ይችላሉ። ኤልኢኤ (LEA)  ከግምገማ በፊት 
ፈቃድ ያስፈልገዋል። በትምህርት ቤት አገልግሎት ከመስጠቱ 
በፊትም ያስፈልጋቸዋል።

የዕድገት ምርመራ

ልጅዎ ምን ማድረግ እንደሚችል የጥያቄዎች ዝርዝር። ይህ ኧርሊ 
ስቴጅስ (Early Stages) ልጁ ግምገማ እንደሚያስፈልገው 
ለመወሰን ይረዳል። ምርመራ ያለ ግምገማ ልጁን ለአገልግሎት ብቁ 
ማድረግ አይችልም። 

ዕክል (Disability) 
አንድ ወይም ከዚያ በላይ የህይወት እንቅስቃሴዎችን የሚገድብ 
የአካል ወይም የአእምሮ ሁኔታ። ዕክል ያለባቸው ግለሰቦች 
ትምህርት ሕግ (Individuals with Disabilities 
Education Act (IDEA)) ውስጥ 14 የዕክል ምድቦች 
አሉ። ምድቦቹም የዕድገት መዘግየት (developmental 
delay (DD)) ኦቲዝም (Autism (AUT)) እና የንግግር 
(speech) ወይም የቋንቋ (language) ዕክል (SLI) 
ያካትታሉ።   



ኧርሊ ስቴጅስ (Early Stages) 
ከ 2 ዓመት ከ 8 ወር እስከ 5 ዓመት ከ 10 ወር ለሆኑ ህጻናት 
የግምገማ ማእከል። በልጆች ላይ የእድገት መዘግየቶችን እና ዕክሎችን 
እንለያለን. ትምህርት ቤት ላልሆኑ ወይም በቤት ውስጥ ለሚማሩ 
የዲሲ ልጆች ግምገማዎችን እናቀርባለን። ከዲሲ ውጭ የሚኖሩ ልጆች 
በግል ትምህርት ቤት ወይም በዲሲ ውስጥ የሕጻናት ማቆያ ማዕከል 
ከተማሩ እንገመግማለን። ኧርሊ ስቴጅስ (Early Stages) 
የዲሲ የህዝብ ትምህርት ቤቶች (DCPS) ፕሮግራም ነው። ሁሉም 
አገልግሎቶቻችን ነፃ ናቸው።

ብቁነት

አንድ ልጅ ለልዩ ትምህርት አገልግሎት ብቁ መሆን አለመሆኑ። አንድ 
ልጅ በ አይዲኢኤ የተገለጸ (IDEA-defined) እና ትምህርቱ ላይ 
ተፅዕኖ ያለው ዕክል ካለው ብቁ ነው። 

ግምገማ 

የልጁ እድገት አጠቃላይ እይታ። የልዩ ትምህርት መምህራን እና 
አገልግሎት ሰጪዎች ግምገማዎችን ያጠናቅቃሉ። ግምገማዎች 
ቃለመጠይቆችን እና ምልከታዎችን ሊያካትቱ ይችላሉ። እንደ መማር፣ 
ንግግር እና እንቅስቃሴ ያሉ የችሎታ ግምገማዎችንም ሊያካትቱ 
ይችላሉ። 

ነጻ እና ተገቢ የሆነ ትምህርት (Free and 
Appropriate Public Education 
(FAPE)) 

ለወላጆች ነፃ የሆነ እና ለልጅ ጠቃሚ ትምህርት። ዲሲፒኤስ 
(DCPS) ለሁሉም የዲሲ ልጆች ኤፍኤፒኢ (FAPE) መስጠት 
አለበት። ይህም ዕክል ያለባቸውን ልጆች ይጨምራል።

ግላዊ የትምህርት ፕሮግራም (ndividualized 
Education Program (IEP) 

አንድ ልጅ በትምህርት ቤት ውስጥ የሚያስፈልጉትን አገልግሎቶች 
የሚገልጽ እና የሚደግፍ የጽሁፍ እቅድ። አይኢፒ (IEP) በግምገማ 

ብቁ ሆነው ለተገኙ ልጆች ብቻ ናቸው።  

የግላዊ ትምህርት ፕሮግራም ቡድን (አይኢፒ 
(IEP) ቡድን)

ለአንድ ልጅ የልዩ ትምህርት ውሳኔዎችን የሚያደርግ ቡድን። የት/ቤት 
ሰራተኞችን እና ወላጅን ያካትታል። ቡድኑ ልጁ ለአገልግሎቶች ብቁ 

መሆኑን ለመወሰን ይሰበሰባል።  ቡድኑ አይኢፒ (IEP) እና ያሻሽላል። 

ዕክል ያለባቸው ግለሰቦች የትምህርት ህግ 
(Individuals with Disabilities 
Education Act (IDEA)) 

ዕክል ያለባቸውን ልጆች እንዴት ማገልገል እንደሚቻል የሚያብራራ 

የፌዴራል ሕግ።  

የአካባቢ ትምህርት ኤጀንሲ (Local 
Education Agency (LEA))

የሕዝብ ትምህርት ቤቶች አስተዳደራዊ ቁጥጥር ያለው አካል። ኤልኢኤ 
(LEA) የሕዝብ የትምህርት ቦርድ ወይም ሌላ የሕዝብ ባለሥልጣን 
ነው። በዲሲ፣ ዲሲፒኤስ (DCPS) እና የሕዝብ ቻርተር ትምህርት 
ቤቶች ኤልኢኤ (LEA)ዎች ናቸው። 

የአገልግሎት ቦታ (Location of Services 
(LOS))

አንድ ልጅ አገልግሎቶችን የሚቀበልበት ልዩ የትምህርት ቤት ሕንፃ።  

ኤልኢኤ (LEA) አካባቢን ይወስናል። 



በአነስተኛ ገዳቢ የትምህርት ሁኔታ (Least 
Restrictive Environment (LRE))

ዕክል ያለባቸው ልጆች በተቻለ መጠን ዕክል ከሌላቸው ልጆች ጋር 
በአንድ ክፍል ውስጥ መማር አለባቸው የሚለው ጽንሰ-ሀሳብ። ተጨማሪ 
ድጋፍ የሚያስፈልጋቸው ልጆች በተለየ ክፍል ወይም ፕሮግራም ውስጥ 
መቀመጫ ሊሰጣቸው ይችላል።

የሥርዓት ጥበቃዎች ማሳሰቢያ

በልዩ ትምህርት ሂደት ውስጥ የወላጅ እና የልጅ መብቶችን 
የሚያብራራ ሰነድ  

የስቴት የትምህርት የበላይ ተቆጣጣሪ ቢሮ 
(OSSE)

ለሁሉም የዲሲ ትምህርት ቤቶች የትምህርት ፖሊሲ የሚያዘጋጀው 

ኤጀንሲ።  

ወላጅ 
በህጉ መሰረት የተወሰኑ መብቶች ያለው የልጅ ተንከባካቢ የአይዲኢኤ 
(IDEA) የወላጅ ትርጉም ወላጅ እና አሳዳጊ ወላጆችን ከህጋዊ 
አሳዳጊዎች ጋር ያካትታል። አንዳንድ ጊዜ፣ አንድ ዘመድ በ አይዲኢኤ 
(IDEA) ስር እንደ ወላጅ ሊቆጠር ይችላል።

ምደባ 
አንድ ልጅ የ አይኢፒ (IEP) አገልግሎቶችን የሚቀበልበት ቦታ። 
የ አይኢፒ (IEP)  ቡድን ምደባን ይወስናል። ምደባ ብዙውን ጊዜ 
ከሌሎች አይኢፒ (IEP)  ከሌላቸው ልጆች ጋር በአንድ ክፍል ውስጥ 
ነው። በልዩ ፕሮግራም ውስጥም ሊሆን ይችላል። 

ቀዳሚ የፅሁፍ ማስታወቂያ  (PWN)
በልዩ ትምህርት ሂደት ኤልኢኤ (LEA) ምን ለማድረግ እንዳቀደ 
የሚገልጽ ሰነድ። ለምሳሌ፣ ፒ ደብልዩ ኤን (PWN) ኤልኢኤ (LEA) 
ልጅዎን መገምገም እንደሚፈልግ ሊነግሮት ይችላል።

ሪፈራል (Referral) 
አንድ ሰው ኤልኢኤ (LEA)  የልጁን ግምገማ እንዲጀምር ሲጠይቅ። 
ማንም ሰው ሪፈር ማድረግ ይችላል። ኧርሊ ስቴጅስ (Early 
Stages) ድረ-ገጽን፤ ስልክን፤ ኢሜይልን፤ ፋክስን እና በአካል 
ማመልከቻን ይቀበላል።    

የአገልግሎት ዕቅድ 

በግል ወይም በሃይማኖት ትምህርት ቤቶች ውስጥ ላሉ ልጆች የጽሑፍ 
እቅድ። ብቁ ለሆኑ ልጆች የተወሰነ አገልግሎት ይሰጣል። የአገልግሎት 

እቅድ ኤፍኤፒኢ (FAPE) አይሰጥም።    

ስትሮንግ ስታርት (Strong Start) 
የዲሲ ኧርሊ ኢንተርቬንሽን (Early Intervention) ፕሮግራም። 
ስትሮንግ ስታርትስ (Strong Starts) ዕድሜው ከ 2 ዓመት ከ10 ወር 
በታች የሆነ ልጅ ሪፈራልን ይቀበላል። ስትሮንግ ስታርት (Strong 
Start) የመዘግየት ወይም ዕክል ላለባቸው ልጆች አገልግሎት 
ይሰጣል።

504 ዕቅድ (Plan) 
እንደ መራመድ፣ መቆም እና መማር ያሉ አንድ ወይም ከዚያ በላይ 
ዋና ዋና የህይወት እንቅስቃሴዎችን የሚገድብ ችግር ላለባቸው ልጆች 
እቅድ። ለ IEP ብቁ ያልሆነ ልጅ ለ 504 እቅድ ብቁ ሊሆን ይችላል። 
አንድ ልጅ 504 አገልግሎቶችን ለማግኘት ትምህርት ቤት መመዝገብ 
አለበት።



የልዩ ትምህርት አገልግሎቶች

የልዩ ትምህርት አገልግሎቶች

ዕክል ያለበት ልጅ ትምህርቱን እንዲያገኝ የሚረዱ ድጋፎች እና 
አገልግሎቶች። አገልግሎቶች ልዩ መመሪያዎችን እና ሌሎች ተዛማጅ 
አገልግሎቶችን ሊያካትት ይችላል. እነዚህ አገልግሎቶች ነፃ ናቸው።   

ስፔሺያላይዝድ ኢንስትራክሽን (Specialized 
Instruction)

የልጁን ፍላጎቶች ለማሟላት በስርዓተ ትምህርቱ ላይ የተደረጉ 
ለውጦች። “በተለይ የተዘጋጀ መመሪያ (specially designed 
instruction)” የሚለው ቃል አንድ ዓይነት ነው።

ተዛማጅ አገልግሎቶች (Related Services)
አንድ ልጅ ከመመሪያው ተጠቃሚ እንዲሆን የሚረዱ አገልግሎቶች። 

ይህ ገጽ ስለነዚህ አንዳንድ አገልግሎቶች ተጨማሪ መረጃ ይዟል።   

አጋዥ ቴክኖሎጂ (Assistive Technology)
ዕክል ያለበትን ልጅ ለመደገፍ የሚያገለግሉ መሳሪያዎች። እንደ 
የመገናኛ ሰሌዳዎች እና የእርሳስ መያዣዎች ያሉ አገልግሎቶች 
ዝቅተኛ ቴክኖሎጂ ሊሆኑ ይችላሉ። እንደ ኤሌክትሮኒክስ 
አንባቢዎች እና ከንግግር ወደ ጽሑፍ ፕሮግራሞች ያሉ ከፍተኛ 

ቴክኖሎጂ ሊሆኑ ይችላሉ። 

የአዕምሮ ጤና እና የባህሪ ድጋፍ አገልግሎቶች

የባህሪ ዕቅዶችን እና ማህበራዊ፣ ስሜታዊ ወይም የባህሪ 
ግምገማዎችን ጨምሮ በትምህርት ቀን እንቅስቃሴዎችን መደገፍ።  

የኦዲዮሎጂ ድጋፍ (Audiology Support)
በመስማት፣ በማዳመጥ እና በመስማት ሂደት ድጋፍ። አገልግሎቶቹ 
አንድ ልጅ በክፍል ውስጥ እንዲሰማ የሚያስችሉ መሳሪያዎችን ሊያካትቱ 
ይችላሉ።   

የሙያ ህክምና (Occupational Therapy)
በስሜት ህዋሳት ሂደት እና በራስ የመመራት ድጋፍ። አገልግሎቶቹ በጥሩ 
የሞተር ክህሎቶች እና የእጅ-ዐይን ቅንጅት እገዛን ሊያካትቱ ይችላሉ።  

አካላዊ ህክምና (Physical Therapy)
በእንቅስቃሴ እና በአካላዊ ተግባር ድጋፍ. አገልግሎቶቹ በእግር፣ 
ደረጃዎችን በመጠቀም እና በተሽከርካሪ ወንበር በመጠቀም እገዛን 

ሊያካትቱ ይችላሉ።  

የንግግር - ቋንቋ ህክምና (Speech-
Language Therapy)

በቋንቋ እና በመግባባት ላይ የሚደረግ ድጋፍ። አገልግሎቶቹ ቃላትን 
እና ሀረጎችን መጠቀም እና መረዳትን ሊያካትቱ ይችላሉ። እንዲሁም 
ድምጾችን ግልጽ ለማድረግ እገዛን ሊያካትቱ ይችላሉ።   

የእይታ ድጋፍ (Vision Support)
በልጁ ትምህርት ላይ ተጽዕኖ በሚያሳድሩ የእይታ ጉዳዮችን መደገፍ። 
አገልግሎቶቹ ትልልቅ የህትመት ቁሳቁሶችን፣ ከነጭ ሰሌዳው ወይም 
ስክሪን አጠገብ ያሉ መቀመጫዎችን፣ ብሬይልን (braille) እና ኦዲዮ 
ደብተሮችን ሊያካትቱ ይችላሉ።

(202) 698-8037    |    info@earlystagesdc.org    |    www.earlystagesdc.org


