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Lista de verificación de síntomas de salud de COVID-191 

 
La lista de verificación de síntomas que se encuentra a continuación se revisará al momento de llegada de 
todos los visitantes, de la siguiente forma: 
 

• Con el padre de familia u otro visitante, empleando el criterio para personas de 18 años de edad o más 

• Con el padre de familia en representación del/la niño(a), empleando el criterio para menores de 18 
años de edad 
 

 
 

Como parte de la guía sanitaria de las DCPS, se requiere que Etapas Tempranas revise visualmente a cada 
niño(a) en busca de señales de enfermedad al momento de la visita. El personal de Etapas Tempranas 
buscará los siguientes síntomas: 
 

• Fiebre de 100.4 o más (revisión de la temperatura con un termómetro sin contacto) 

• Tos (si se observa, le preguntaremos si es algo nuevo o está empeorando) 

• Secreción nasal o congestión2 

• Vómitos 
Si usted o su niño(a) tienen una afección de salud preexistente que se presenta con síntomas específicos 
similares a la COVID-19 y un proveedor de atención médica ha proporcionado documentación escrita o verbal 
que acredite que esos síntomas específicos no se deben a la COVID-19, por favor, traiga esa documentación. 
En tales casos, podemos seguir adelante con la cita. 

 
1Esto se basa en los Protocolos de criterios de exclusión y despido de COVID-19 para las escuelas (COVID-19 Exclusion and Dismissal 
Criteria Protocols for Schools) de la OSSE, actualizados el 9/15/2021. 
2Si la secreción nasal es circunstancial (p. ej.: luego de estar al aire libre con clima frío, luego de enojarse, etc.) y temporal (disminuye 
dentro de 30 minutos) y no se presentan otros síntomas de COVID-19, entonces no es necesario excluir al individuo. 


