Ultima actualizacién: 16/11/2021

Lista de verificacion de sintomas de salud de COVID-19:

La lista de verificacidn de sintomas que se encuentra a continuacién se revisara al momento de llegada de
todos los visitantes, de la siguiente forma:

e Con el padre de familia u otro visitante, empleando el criterio para personas de 18 afos de edad o mas

e Con el padre de familia en representacion del/la nifio(a), empleando el criterio para menores de 18
afios de edad

El estudiante, miembro del personal o visitante esencial debera permanecer en su casa, o no ser admitido, si

-Tiene 18 afios de edad o mds y estd experimentando CUALQUIERA de los sintomas, ya sea nuevo o sin explicacion, de la
siguiente lista.

« Tos nueva o que empeora Pérdida reciente del gusto u olfato « Cansancio inusual
« Falta de aliento/ dificultad para Escalofrios « Nauseas o vomitos
respirar Dolores musculares o corporales « Secrecion nasal !

« Fiebre (medida en 100.4° Dolor de cabeza + Diarrea
Fahrenheit/ 38° Celsius o mas, o Dolor de garganta
subjetiva)

Tiene menos de 18 afios de edad y estd experimentando UN sintoma cualquiera, nuevo o sin explicacion, del cuadro
rojo o DOS sintomas cualesquiera, nuevos o sin explicacion, del cuadro azul

CUALQUIERA DE ESTOS SINTOMAS COMO SENAL DE ALARMA: 0 AL MENOS DOS (2) DE LOS SIGUIENTES SINTOMAS:

« Tos nueva o que empeora Escalofrios « Cansancio inusual
» Falta de aliento/ dificultad para respirar Dolores musculares o corporales « Nauseas o vomitos
« Pérdida reciente del gusto u olfato Dolor de cabeza « Secrecion nasall
« Fiebre (medida en 100.4° Fahrenheit/ 38° Dolor de « Diarrea

Celsius 0 mas, o subjetiva)

Como parte de la guia sanitaria de las DCPS, se requiere que Etapas Tempranas revise visualmente a cada
nifio(a) en busca de sefiales de enfermedad al momento de la visita. El personal de Etapas Tempranas
buscara los siguientes sintomas:

e Fiebre de 100.4 o mas (revision de la temperatura con un termémetro sin contacto)

e Tos (si se observa, le preguntaremos si es algo nuevo o esta empeorando)

e Secrecion nasal o congestion?

e Vémitos
Si usted o su nifio(a) tienen una afeccion de salud preexistente que se presenta con sintomas especificos
similares a la COVID-19 y un proveedor de atencidn médica ha proporcionado documentacion escrita o verbal
gue acredite que esos sintomas especificos no se deben a la COVID-19, por favor, traiga esa documentacion.
En tales casos, podemos seguir adelante con la cita.

1Esto se basa en los Protocolos de criterios de exclusién y despido de COVID-19 para las escuelas (COVID-19 Exclusion and Dismissal
Criteria Protocols for Schools) de la OSSE, actualizados el 9/15/2021.

2Sij la secrecion nasal es circunstancial (p. ej.: luego de estar al aire libre con clima frio, luego de enojarse, etc.) y temporal (disminuye
dentro de 30 minutos) y no se presentan otros sintomas de COVID-19, entonces no es necesario excluir al individuo.



